
4 datos sorprendentes sobre el seguro de salud  

4 de cada 5 personas podrían pagar $10 o menos al mes por un seguro de salud. 

Hay muchas cosas sobre el seguro de salud que pueden sorprenderte, entre ellas que 

puede ser económico para todos.    

Las personas suelen pensar que es demasiado caro, confuso y difícil de inscribirse. Algunos se 

preguntan si necesitan un seguro de salud y eligen no tenerlo, lo que les deja a ellos y a sus 

familias desprotegidos ante facturas médicas caras. 

 

Pero lo cierto es que el seguro de salud puede ser más fácil de conseguir y más económico de lo 

que piensas. Aquí tienes cuatro datos sobre el seguro de salud que pueden sorprenderte.  

 

Realidad 1: Un seguro de salud económico está disponible  

¿Piensas que un seguro de salud es muy caro? ¡No es así! De hecho, 4 de cada 5 personas 

podrían pagar $10 o menos al mes por un seguro de salud.  

 

Realidad 2: La ayuda financiera está ampliamente disponible. 

Casi el 90% de las personas que buscan un plan de seguro del Mercado de Seguros Médicos 

califican para asistencia financiera (también llamada subsidio) para ayudar a reducir su factura 

mensual. 1  

 

 



Realidad 3: El costo de la atención médica puede ser devastador.  

El costo promedio de una estadía en el hospital por tres días es $30,000,2 de acuerdo con 

Healthcare.gov. Nadie planea enfermarse o lesionarse, pero es algo que probablemente puede 

ocurrirnos a todos en cualquier momento del año. Y podrías tener que pagar el costo total si no 

tienes cobertura de seguro de salud. 

 

Realidad 4: Los subsidios del Mercado de Seguros Médicos no afectará el estatus 

migratorio. 

La asistencia financiera no es solo para ciudadanos estadounidenses. Muchos inmigrantes con 

estatus legal califican para recibir ayuda con el pago del seguro de salud a través del Mercado 

de Seguros Médicos, incluidos los que tienen green card y aquellos con visas de trabajo o de 

estudiante.  

 

Recibe más información sobre cómo funciona el seguro de salud en GetCoveredFlorida.com. 

 

Si necesitas ayuda, no estás solo. Florida Blue tiene casi 80 años sirviendo al estado y es la única 

aseguradora que ofrece planes de salud en todos los condados de Florida. Comunícate con un 

agente local autorizado de Florida Blue, visita el Centro Florida Blue de tu comunidad o llama al  
1-800- 876-2227 para obtener ayuda para encontrar el plan adecuado y asegurarte de obtener la 
asistencia financiera para la que calificas. 

 
1https://www.hhs.gov/about/news/2022/06/22/fact-sheet-what-happens-premiums-if-extra-help-american-rescue-plan-expires.html    
2https://www.healthcare.gov/why-coverage-is-important/protection-from-high-medical-costs/   
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